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Lição 5
ADORAMOS A DEUS 
POR SUA PROTEÇÃO

3 de fevereiro

ADORAÇÃO
Quando adoramos a Deus, dizemos que O amamos.

VERSO PARA DECORAR
“Tudo que respira louve ao Senhor!” Salmo 150:6

REFERÊNCIAS
Êxodo 1, 2; Patriarcas e Profetas, p. 201-209;
Os Escolhidos, p. 144-151.

OBJETIVOS
A criança deverá:
SABER que Deus está no comando e protege Seus filhos.

SENTIR-SE feliz porque Deus está com ela em todas as ocasiões.
RESPONDER louvando a Deus por estar com ela todo o tempo.

MENSAGEM CENTRAL
Adoramos a Deus quando O louvamos por Sua proteção.

Resumo da lição

Deus abençoou os israelitas no Egito. Conforme eles prosperavam, os egípcios iam ficando com 
medo da força dos israelitas e os obrigavam à escravidão. Satanás trabalhou através de Faraó para 
tentar impedir a liberdade de crescimento do povo de Deus. Faraó ordenou que todas as crianças 

do sexo masculino fossem mortas. A mãe de Moisés o escondeu durante três meses e, depois, o colocou 
em um cesto no rio. A princesa o encontrou e o adotou como seu próprio filho. A princesa enviou a irmã 
de Moisés, Miriã, para chamar alguém que pudesse cuidar do bebê. Ela chamou a própria mãe. A mãe de 
Moisés o ensinou a adorar a Deus. Quando Moisés foi para a corte de Faraó, ele se recusou a inclinar-se 
diante dos deuses egípcios. Mais tarde, Moisés matou um supervisor egípcio que estava espancando um 
israelita, mas depois fugiu para salvar a vida.

Esta lição fala sobre adoração. As orações de Joquebede suplicando proteção para seu filho foram 
respondidas. Deus estava com Moisés na corte de Faraó e o ajudou a resistir à tentação. Embora Moisés ti-
vesse fugido por matar um egípcio, Deus estava com ele e o protegeu. Em todas as situações, Moisés 
adorou e reverenciou a Deus. 

Enriquecimento para o professor

"Que grande alcance tiveram os resultados da influência daquela mãe hebreia, apesar de ser uma 
exilada e escrava! Toda a vida futura de Moisés e a grande missão que ele cumpriu como chefe de Israel 
atestam a importância da obra de uma mãe cristã. Não há outro trabalho que possa se igualar a esse. 
Em grande medida, a mãe tem nas mãos o destino de seus filhos. Ela lida com a mente e o caráter em 
desenvolvimento, trabalhando não somente para o presente, mas também para a eternidade. [...] Recai 
sobre ela a responsabilidade de formar o caráter de seus filhos, especialmente durante os primeiros 
anos de vida. [...] Os pais devem instruir os filhos enquanto são pequenos, para que possam ser cristãos. 
Eles são confiados aos nossos cuidados para ser ensinados, não como herdeiros do trono de um reino 
terrestre, mas como reis para Deus, a fim de reinarem pelos séculos eternos" (Patriarcas e Profetas, p. 204).
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Decoração da sala

Faça alguns quadros de anúncios mostrando os hieróglifos egípcios e algumas das maravilhas do Egito 
antigo, como templos e pirâmides. Acrescente 10 círculos com gravuras das 10 pragas. Crie uma sala do 
trono onde Moisés possa encontrar-se com Faraó. Use um cenário externo para o bebê Moisés e a sarça 
ardente, e para ilustrar as pragas.

Programação

Parte do programa Minutos Atividades Material Necessário

Boas-vindas Receber as crianças à porta.

1  ATIVIDADES PREPARATÓRIAS até 10 A. Proteção diária

B. Caça-palavras

objetos que servem para proteção 
(luva de borracha, chapéu, sombrinha, 
galochas, etc., Bíblia, caixa

cópias do caça-palavras (p. 84), lápis

*  ORAÇÃO E LOUVOR

* Esta atividade pode ser feita em 
qualquer momento da programação.

até 10 Confraternização
Louvor sugerido
Missões
Ofertas
Oração cesta, tiras de papel, lápis

2  LIÇÃO BÍBLICA até 20 Vivenciando a história

Verso para decorar

Estudo da Bíblia

roupas dos tempos bíblicos para mulher, 
trono, cesto, bebê de brinquedo

Bíblia

Bíblias

3  APLICAÇÃO DA LIÇÃO até 15 Momento com Deus pedaços de papel preto, pedaços de papel 
branco, canetinhas coloridas, cola

4  COMPARTILHANDO A LIÇÃO até 15 Anjo da guarda cópias do anjo (p. 85), canetinhas 
coloridas, tesouras, Bíblias

5  ENCERRAMENTO

Boas-vindas
Cumprimente as crianças à porta. Pergunte como foi a semana, se algo as deixou alegres ou as entris-

teceu. Inicie a atividade preparatória escolhida.

1  Atividades preparatórias
Escolha uma ou mais atividades que se adaptem melhor à situação da classe.

A. Proteção diária
Coloque as coisas em uma caixa. Coloque a Bíblia no fundo da caixa. Convide as crianças, uma 

por vez, para tirar alguma coisa da caixa. Para que serve isto? O que acontece se você não usá-lo(a)? 
Fale de uma situação quando seria perigoso ou causaria dano. Tire a Bíblia por último. Como a 
Bíblia nos protege? (Oferece-nos orientações de como viver.)

�Para Refletir
Vocês se lembram de outras coisas que usamos diariamente para nos proteger? Qual é a mais 

importante proteção que temos? (A proteção da leitura da Bíblia. Ela nos ajuda a saber o que é cor-
reto e o que é errado.) Em nossa história de hoje, ouviremos como Deus ajudou certa mãe a proteger 
seu bebezinho. Deus ainda protege crianças, e deseja que sejamos gratos a Ele por isso. A mensagem de hoje é: 

VOCÊ PRECISA DE:

• �objetos que 
servem para 
proteção (luva de 
borracha, chapéu, 
sombrinha, 
galocha, etc.)

• Bíblia
• caixa
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ADORAMOS A DEUS QUANDO O LOUVAMOS POR SUA PROTEÇÃO.

Repitam comigo.

B. Caça-palavras
Com antecedência, faça cópias do caça-palavras para cada criança. Dê tempo para que en-

contrem os nomes de objetos que servem para proteção: sapato, bota, guarda-chuva, óculos, 
chapéu, luva, roupa, protetor solar, Bíblia.

�Para Refletir
Dê tempo para as respostas. Vocês conseguiram encontrar todas as palavras sugeridas? Estão lembrados 

de outras coisas que usamos para nos proteger cada dia? Essas coisas que foram mencionadas são indispensá-
veis para nossa proteção. Em nossa lição, vamos aprender como Deus ajudou certa mãe a proteger seu bebê. 
Atualmente, Deus ainda protege crianças. E isso nos leva à mensagem: 

ADORAMOS A DEUS QUANDO O LOUVAMOS POR SUA PROTEÇÃO.

Repitam comigo.

*  Oração e louvor

Confraternização
Se for conveniente, conte aos alunos as alegrias e tristezas relatadas no momento da chegada das 

crianças. Dê tempo para que compartilhem experiências do estudo da lição da semana e recapitulem o 
verso para decorar. Dê calorosas boas-vindas às visitas e entregue-lhes um cartãozinho, adesivo ou um 
pequeno presente. Comemore os aniversários (ore pelos aniversariantes), eventos especiais ou conquistas 
dignas de menção.

Louvor sugerido
“Deus Tem Um Plano Pra Mim”, do Hinário Adventista, no 550
“Se Deus é Por Nós”, do Hinário Adventista, no 529

Missões
Apresente o Informativo Mundial das Missões ou outra história missionária disponível. Enfatize a ado-

ração na história.

Ofertas
Nossa história missionária nos ajuda a aprender mais sobre as necessidades de [nome da divisão que será 

beneficiada neste trimestre]. Como as pessoas podem ser ajudadas? (Quando são enviados missionários 
com várias habilidades, etc.) Não precisamos esperar até sermos grandes para ajudar. Podemos ajudar agora 
mesmo dando nossas ofertas.  

Oração
Dê a cada criança papel e lápis. Peça-lhes que escrevam o nome de alguém a quem gosta-

riam que Deus cuidasse, e coloquem o papel na cesta. Pode ser um amigo, alguém da família 
ou alguém que esteja doente. Reúna as crianças em volta da cesta para orar. Dê às crianças 
oportunidade de mencionar o nome de uma pessoa. Termine agradecendo a Deus Sua proteção 
e cuidado.

VOCÊ PRECISA DE:

• �cópias do caça- 
-palavras (p. 84)

• �lápis

VOCÊ PRECISA DE:

• �cesta
• �tiras de papel
• �lápis
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2  Lição bíblica

Vivenciando a história
Personagens: Faraó, conselheiros de Faraó, servas da princesa, Miriã, princesa, Anrão, 

Joquebede, Arão, Moisés como jovem, dois israelitas brigando.

Os israelitas tinham estado no Egito durante quase 400 anos. Embora fossem escravos de 
Faraó, Deus estava cuidando deles e os protegendo. Vamos entrar na corte de Faraó e ouvir o 
que ele está planejando.

Faraó, o rei do Egito, estava com medo. [Faraó sentado no trono, com ar preocupado, conversa 
com os conselheiros.] 

– Os israelitas estão crescendo em número. Se continuarem a se fortalecer, podem até se rebelar e 
dominar nosso país.  

Assim, Faraó e seus conselheiros emitiram uma ordem para que todos os bebês israelitas do sexo 
masculino fossem mortos.

Joquebede e Anrão ficaram assustados e tristes. [Joquebede e Anrão olham ansiosamente em volta. 
Joquebede segura o bebê (boneca).] Joquebede havia acabado de ganhar um menininho. Deus tinha pro-
metido enviar alguém para libertar Seu povo da escravidão. Eles não queriam que seu filhinho morresse! 
Talvez o menininho fosse aquela pessoa.

Durante três meses, eles conseguiram escondê-lo em casa. Mas ele ficou maior e mais forte e co-
meçou a fazer muito barulho. [Joquebede, Anrão, Arão e Miriã tentam acalmar o bebê. Eles se movimentam 
silenciosamente em volta.] 

A família orou e pediu a ajuda de Deus. [Joquebede, Anrão, Miriã e Arão se ajoelham.] 
Enquanto oravam, Deus lhes deu um plano.  
– Vamos colocar o bebê no rio – disse Joquebede. – Nós o colocaremos em um cesto revestido de 

piche para que flutue. [Joquebede pega o cesto e o “pinta” do lado de fora.]
– Eu ficarei por perto para cuidar dele – disse Miriã, a irmã mais velha do bebê. [Miriã olha por sobre 

os ombros de Joquebede.]
[Joquebede ora; depois, ela leva o bebê para o rio.] Joquebede levou seu filhinho no cesto para o rio Nilo. 

Ela colocou o cesto entre os juncos para que ele não fosse levado para longe pela correnteza. E Miriã ficou 
por perto, cuidando do cestinho. [Miriã permanece a certa distância observando o cesto.] Joquebede orou 
pedindo a Deus que protegesse o bebê. 

Naquela mesma hora, a filha de Faraó foi ao rio se banhar. Ela viu o cesto. [A princesa se aproxima com 
suas servas e aponta para o cesto.]

– O que é aquilo flutuando entre os juncos? Por favor, tragam aquele objeto para mim. [Serva leva o 
cesto para a princesa.]

A princesa abriu a tampa e o bebê começou a chorar. [A princesa abre o cesto, levanta a boneca e a 
embala nos braços.] 

A princesa sorriu:
– Este é um bebê dos hebreus. Eu não vou deixá-lo morrer como os demais. Vou criá-lo como meu 

próprio filho.
Miriã correu até a princesa e perguntou:
– Você gostaria que eu encontrasse uma das mulheres hebreias para cuidar dele para você? [Miriã 

“fala” com a princesa.]
– Sim, por favor. Será ótimo! – disse a princesa. [Miriã corre para Joquebede.] 
Miriã correu depressa e chamou sua mãe. [Ambas se apressam de volta ao rio.] Quando Joquebede 

chegou, a princesa sorriu.
– Por favor, cuide deste bebê para mim – disse a princesa. – Eu lhe pagarei bem. 
Eles poderiam ficar com seu bebê! E ainda seriam pagos para cuidar dele!
– Isto é um milagre! – disse Anrão, o pai do bebê. – Deus deve ter um plano para este menino. Nós 

lhe ensinaremos tudo o que pudermos a respeito do Deus do Céu. Ele precisa aprender tudo antes de ir 
morar com a princesa. Vamos agradecer a Deus agora mesmo! [A família se ajoelha em oração.] 

VOCÊ PRECISA DE:

• �roupas dos tempos 
bíblicos para 
mulher

• �trono
• �cesto
• �bebê de brinquedo
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A princesa deixou o menino com Joquebede até que ele completasse 12 anos de idade. Durante esses 
12 anos, Anrão e Joquebede o ensinaram acerca de Deus e de Seu povo. E, cada dia, a família agradecia 
a Deus o cuidado divino sobre ele.

Mas, finalmente, chegou o dia em que o menino teve que se mudar para o palácio. Ele recebeu o 
nome de Moisés. A vida na corte real era empolgante. Moisés aprendeu muitas coisas ali, mas nunca se 
esqueceu de Deus. [A princesa mostra os arredores ao jovem Moisés.]

Quando Moisés tinha 40 anos de idade, viu um egípcio espancando um israelita e ficou muito zangado! 
Olhou em volta para ver se ninguém estava observando. Então atacou e matou o egípcio.

No dia seguinte, Moisés viu dois israelitas brigando. Quando lhes disse que parassem de brigar, os 
homens lhe perguntaram se ele também iria matá-los, como fez com o egípcio.

Moisés ficou com medo. Se Faraó soubesse que ele havia matado um egípcio, também madaria matá-
-lo. Então Moisés fugiu para a terra de Midiã. Ficaria ali durante muitos anos. [Moisés foge.] Mas Deus não 
deixou de amar Moisés. Deus o protegeu e cuidou dele durante todos aqueles anos. E Moisés serviria a 
Deus de modo muito especial e sempre O adoraria.

�Para Refletir
Dê tempo para as respostas. O que sua família teria feito se tivesse ouvido que todos os bebês do sexo 

masculino fossem atirados no rio para se afogar? O que vocês acham que Miriã pensou quando viu a princesa 
pela primeira vez? Como a família se sentiu quando Moisés retornou ao lar, e eles viram que seu bebê estava 
salvo? (Aliviados, felizes, agradecidos.) Deus cuidou de Moisés, e também cuidará de vocês. Vamos agradecer 
a Deus Seu cuidado e proteção ao orarmos. Lembrem-se de nossa mensagem:

ADORAMOS A DEUS QUANDO O LOUVAMOS POR SUA PROTEÇÃO.

Repitam comigo.

Verso para decorar
Abra Bíblia em Salmo 150:6. Aponte para o texto e leia em voz alta: “Tudo que respira louve 

ao Senhor!” Salmo 150:6. Repita o verso até que todas as crianças o saibam de cor.

Estudo da Bíblia
Deus prometeu nos proteger. Vamos ler na Bíblia o que Deus fará por nós. Forme duplas de bons 

leitores com os que ainda não sabem ler muito bem ou peça que um adulto ajude quando 
necessário. Peça às crianças que encontrem cada texto, leiam e respondam à pergunta.

1. Salmo 32:7-11	 O que Deus prometeu que faria? (Guiar e nos ensinar.)
2. Salmo 40:11	 O que Deus nos deu para nos proteger? (Amor e verdade.) 
3. João 17:11		� Por quem Jesus orou a Seu Pai? (Por aqueles que estão no mundo) Quem são 

eles? (Vocês e eu – Seus seguidores.)
4. Salmo 34:7	 O que faz o anjo? (Permanece junto às pessoas e as protege.)
 
�Para Refletir
Dê tempo para as respostas. O que esses versos têm em comum? Sim, Deus deseja nos proteger, mas pre-

cisamos ouvir Sua verdade e orientação. Como podemos fazer isso? (Estudando regularmente nossa Bíblia 
e orando cada dia.) Sabiam que Jesus orou para que Seu Pai celestial protegesse vocês antes mesmo de terem 
nascido? O que acham disso? Faz diferença saber que Deus lhes dá proteção especial e que Jesus está disposto 
a enviar Seus anjos para cuidar de vocês? Vamos dizer a mensagem de hoje:

ADORAMOS A DEUS QUANDO O LOUVAMOS POR SUA PROTEÇÃO.

VOCÊ PRECISA DE:

• �Bíblia

VOCÊ PRECISA DE:

• �Bíblias
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3  Aplicação da lição

Momento com Deus
Em nosso estudo da Bíblia o que aprendemos sobre a proteção de Deus? Dê tempo para as respos-

tas. Uma das maneiras de Deus nos proteger é através de Sua Palavra, a Bíblia. A Bíblia tem orientações 
para vivermos bem. Quais são algumas das coisas que nos impedem de passar tempo com Deus? 
Dê oportunidade para o diálogo.

Dê a cada criança uma folha de papel preto e uma folha de papel branco um pouquinho 
menor. Peça às crianças que colem as duas folhas juntas e, depois, dobrem ao meio para fazer 
um livro. O papel preto é a capa. Este é um livro de registro para marcar quando estudar a Bíblia e o 
horário certo do estudo. Se desejarem passar tempo com Jesus cada dia, decidam qual é a melhor hora 
e a escrevam na parte de dentro do livro (folha branca): Eu passarei tempo com Jesus cada dia às . 
Depois, assinem seu nome. Cada dia desta semana registrem o tempo que vocês passaram com Jesus para ler 
a Bíblia e orar.

 
�Para Refletir

Qual é o melhor lugar na casa de vocês em que podem passar tempo com Deus? Qual é o melhor horário? 
Por que é importante ler a Palavra de Deus e orar? Por que seguir as orientações de Deus na Bíblia tem sentido? 
(Deus deseja que sejamos saudáveis e felizes. Ele nos ama e apenas pede que façamos coisas que nos 
tornarão felizes e nos mantenham em segurança.) Vamos dizer nossa mensagem de hoje: 

 ADORAMOS A DEUS QUANDO O LOUVAMOS POR SUA PROTEÇÃO.

4  Compartilhando a lição

Anjo da guarda
Com antecedência, faça cópias do anjo para cada criança. Peça-lhes que recortem o anjo e 

escrevam nele o Salmo 34:7. Divida as crianças em duplas e diga-lhes: Compartilhem com seu 
colega coisas que fazem vocês sentirem medo. Seu colega pode responder lendo a promessa de Deus 
em Salmo 34:7. Depois, invertam os papéis. Contem aos colegas sobre uma ocasião em que vocês 
sentiram que Deus os protegeu.

�Para Refletir
Quem gostaria de compartilhar acerca de alguma coisa que deixa vocês com medo? Como sabemos 

que Deus estará conosco quando estivermos com medo? (Ele prometeu que estará conosco. Deus sempre 
cumpre Suas promessas.) Peça que voluntários compartilhem com o grupo uma ocasião em que Deus 
os protegeu. Não force ninguém a compartilhar. Estamos muito contentes em saber que Deus está conosco 
não importa onde estejamos. Levem o anjo para casa e compartilhem com alguém hoje. Falem à pessoa como 
Deus protegeu Moisés e como Ele também protege vocês. Vamos dizer nossa mensagem:

ADORAMOS A DEUS QUANDO O LOUVAMOS POR SUA PROTEÇÃO.

Repitam comigo.

5  Encerramento
Reúna as crianças em círculo e peça a Deus que continue a protegê-las durante os dias futuros.

VOCÊ PRECISA DE:

• �pedaços de papel 
preto

• �pedaços de papel 
branco

• �canetinhas 
coloridas

• �cola

VOCÊ PRECISA DE:

• �cópias do anjo 
(p. 85)

• �canetinhas 
coloridas

• tesouras
• Bíblias


